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WITAMY SERDECZNIE

Konstancin Clinic powstato w 2017 roku w odpowiedzi na coraz wieksze zapotrzebowanie
Pacjentow na wysokiej jakosci, ponadstandardowe ustugi z zakresu stomatologii, medycyny
oraz medycyny estetycznej. Wychodzgc naprzeciw Panstwa oczekiwaniom, stworzyliSmy
miejsce nowoczesne, minimalistyczne, ale zarazem komfortowe i przestrzenne, ktore

wyposazyliSmy w najwyzszej jakosci i klasy sprzet diagnostyczno-medyczny.

Zapraszamy serdecznie,
Karolina Siudy
Jakub Jabtonski

Marcin Majkowski
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DIAGNOSTYKA

OBRAZOWA 3D

Nasza Klinika jako pierwsza w Konstancinie i okolicy zostata wyposazona w innowacyjny

inteligentny system cyfrowej diagnostyki stomatologicznej — Vatech Pax-i 3D Smart Ceph.

Urzgdzenie to przy jednym obrocie gtowicy dostarcza jednoczesnie obrazy tomograficzne 3D
oraz pantomograficzne 2D z cefalometrig. Nie wymaga zatem dwukrotnego naswietlania pacjenta,
tym samym redukujgc koszt i dawke promieniowania, nawet o 50%. Jest to jedyne urzadzenie na
rynku, posiadajgce rozwigzanie Smart Green Innovation. Stosowane jest przez lekarzy wszystkich
specjalnosci — implantologa, chirurga, ortodonte, protetyka, endodonte, umozliwiajgc im

precyzyjng ocene wybranych odcinkow tuku zebowego.

Dzieki funkcji Magic Pan urzadzenie eliminuje znieksztatcenia i brak ostrosci — tworzy idealne
obrazy wybranego obszaru. Trzecia generacja przechwytywania obrazu pozwala z wielu warstw
wybrac najostrzejsze fragmenty, a nastepnie potgczyc¢ je w jeden obraz. Dzieki funkcji Smart Mar

uzyskujemy obrazy ,czyste’, bez artefaktow czy rozbtyskow.
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Tomografia komputerowa 3D

Tomografia komputerowa pojedynczego zeba

Zdjecie stawow skroniowo-zuchwowych

Zdjecie zatok obocznych nosa

Pantomogram 2D

Zdjecie cefalometryczne

Zdjecie RTG zebowe/radiowizjografia

Opis lekarza radiologa

250 zt

100 zt

200 zt

200 zt

100 zt

100 zt

50 zt

100 zt
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ZNIECZULENIE OGOLNE
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KOMFORT | BEZPIECZENSTWO

Pacjentom szczegolnie wrazliwym na doznania zwigzane z zabiegami stomatologicznymi, czujgcym
przed nimi paniczny strach, a takze nie wspotpracujgcym dzieciom i osobom niepetnosprawnym,
proponujemy znieczulenie ogolne popularnie nazywane narkozga. Jest to najbardziej zaawansowana,

ale tez absolutnie bezpieczna forma znieczulenia, ktora moze byc¢ stosowana z powodzeniem zarowno

N3 1T n 2z O 3

ZNIECZULENIE OGOLNE

u dorostych, jak i najmtodszych pacjentow.

3

Konstancin Clinic dysponuje wyodrebniong strefg pomieszczen przeznaczonych do zabiegow
chirurgicznych, protetycznych, stomatologii zachowawczej, medycznych wykonywanych
w znieczuleniu ogolnym. W sktad powyzszej przestrzeni wchodza dwie sale zabiegowe wraz

z przynaleznym zapleczem technicznym (sluza, sterylizatornia) oraz pokdj wypoczynku pozabiegowego.




OPIEKA SPECJALISTOW

Przy zabiegu biorg udziat dwa wyspecjalizowane zespoty:

o zespot anestezjologiczny, sktadajacy sie z lekarza specjalisty anestezjologa

i pielegniarki anestezjologicznej, dysponujgcych odpowiednim sprzetem

Z N I E C Z U L E N I E O G O L N E « stomatologiczny, w sktad ktdrego wchodzi lekarz stomatolog

przeprowadzajgcy leczenie oraz higienistka stomatologiczna.

W trosce o Panstwa bezpieczenstwo, zabiegi przeprowadzane w znieczuleniu ogdélnym kazdorazowo
wymagajg poprzedzajacej je konsultacji lekarza anestezjologa, ktory na podstawie zebranego

wywiadu (przebyte i istniejgce choroby, przyjmowane leki, alergie) kwalifikuje do zabiegu.

Czas wybudzenia pacjenta ze znieczulenia 0ogolnego jest kwestig indywidualng, jednak kazdy pacjent

po zabiegu wymaga pozostania w placowce pod kontrolg zgodnie z zaleceniami anestezjologa.

N 3 1T n 2z DO 31
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Pierwsza rozpoczeta godzina (nie obejmuje kosztow zabiegu)

2000 zt

Kazda nastepna rozpoczeta godzina

1000 zt
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I M PLANTOLOGIA
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NATURALNIE PIEKNY USMIECH

I M P L A N T O L O G l A Wymagajgcym Pacjentom, ktérzy pragng odtworzy¢ w najbardziej naturalny sposob brakujgce, nawet

catkowicie uzebienie proponujemy implanty — tytanowe wszczepy oraz estetyczne odbudowy na nich,

a takze wszelkiego rodzaju zabiegi szeroko pojetej sterowanej regeneracji tkanek.

9 O71T O 1L NV 1TdW
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Wszczepienie implantu

Podniesienie dna zatoki szczekowej

Augmentacja kosci

Korona na implancie

od 2500 zt

od 2500 zt

od 2000 zt

od 2000 zt
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CHIRURGIA
STOMATOLOGICZNA

SZCZEKOWO-TWARZOWA
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CHIRURGIA

STOMATOLOGICZNA

SZCZEKOWO-TWARZOWA

Oferujemy peten zakres ustug chirurgii stomatologicznej i szczekowo-twarzowej: usuwanie zebow
jedno — i wielokorzeniowych, usuwanie pozostawionych korzeni zebow, zebow zatrzymanych, zeboéw

madrosci, zebow ze wskazan ortodontycznych, a takze wytuszczanie torbieli, resekcje wierzchotkéw

korzeni zebow, hemisekcje.

Pacjentom szczegolnie wrazliwym na doznania zwigzane z zabiegami stomatologicznymi proponujemy
wykonywanie powyzszych zabiegéw w znieczuleniu ogolnym. Dysponujemy wyodrebniong strefg

zabiegow chirurgicznych i implantologicznych, rowniez tych przeprowadzanych w narkozie.
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Usuniecie zeba jednokorzeniowego

Usuniecie zeba wielokorzeniowego

Usuniecie zegba ,0semki”

Chirurgiczne usuniecie zeba, w tym zeba zatrzymanego

Zatozenie szwow

Opatrunek chirurgiczny

Naciecie ropnia / drenaz / ptukanie

Podciecie wedzidetka

Resekcja korzenia zeba

Whytuszczenie torbieli z badaniem histopatologicznym

Plastyka potgczenia ustno-zatokowego

Wyciecie kieszonki zebowej

Kiretaz otwarty 1 zab

Odstoniecie zeba do leczenia ortodontycznego

Kortykotomia (przeciecie wyrostka zebodolowego, okolica 2 zebow)

Przykrycie recesji dzigsta (przeszczep)

Chirurgiczna ekspansja podniebienia (koszt zabiegu ze $rubg)

Konsultacja leczenia ortognatycznego
(konsultacja lekarza specjalisty chirurgii szczekowo-twarzowe))

200-250 zt

250-350 zt

300-400 zt

500-600 zt

50 zt

50 zt

200 zt

400 zt

500-600 zt

550-900 zt

350 zt

150 zt

400-500 zt

500 zt

od 600 zt

od 2000 zt

10000 zt

300 zt

powyzsze ceny obejmujg koszt znieczulenia
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STREFA KSU

W celu zapewnienia Panst ego odpoczynku
proponujemy oddzielny, k wyposazony pokoj

z mozliwoscig relaksu mied spokojnej muzyce.




PROTETYKA
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Z myslg o Panstwa pieknym usmiechu, oferujemy szereg rozwigzan protetycznych:

PROTETYKA

korony petnoceramiczne
e licowki petnoceramiczne

e korony porcelanowe na podbudowie ze stali lub ztota

v
Protetyka stomatologiczna jest dziedzing, ktéra zajmuje sie odbudowa brakujgcych zebow, )
e mosty petnoceramiczne F -]
zmiang ksztattu zebow istniejgcych, poprawg funkcjonalnosci i rehabilitacjg narzadu zucia.
« mosty porcelanowe na podbudowie ze stali lub ztota o
Warto wiedzie, ze nieuzupetnienie nawet pojedynczych brakéw zebowych moze niesc za sobg 4
. . . N . . . . » wktady koronowo-korzeniowe ze stopu ztota
nieprzyjemne konsekwencje. Zeby sgsiadujgce z lukg moga sie bowiem przesuwac, przechylac, m
rotowac lub tez charakterystycznie ,wydtuza¢”, nie posiadajac kontaktu z zebami przeciwstawnymi. *  whktady z wtokna szklanego -
Brak odpowiedniego uzupetnienia protetycznego oddziatuje niekorzystnie na caty uktad * mosty adhezyjne <
stomatognatyczny, w tym przede wszystkim na stawy skroniowo-zuchwowe, a takze zaburza e korony i mosty na implantach =
>

estetyke w rysach twarzy. « protezy osiadajgce akrylowe

Nowoczesna protetyka to przede wszystkim korony i licowki petnoceramiczne, a takze wktady e protezy szkieletowe i szynoprotezy

koronowo-korzeniowe, mosty, inlaye, overlaye, odbudowy na implantach. e protezy elastyczne

protezy na zaczepach precyzyjnych




INLAY/ONLAY

Alternatywa dla klasycznych wypetnien kompozytowych oraz koron w zebach bocznych sg

inlaye/onlaye, czyli tzw. wypetnienia ceramiczne (wktady koronowe). Stosowane sg w przypadku,

gdy wypetnienie kompozytowe nie gwarantuje oczekiwanych zatozen estetyki, trwatosci i stabilnosci,

a jednoczesnie, gdy tkanek wtasnego zeba jest na tyle duzo, ze nie wymaga on szlifowania w kazdym

swym wymiarze pod korone porcelanowa. Inaly/onlay bardzo doktadnie odtwarza twarde tkanki

VI AL I 1L O U

zeba ze szczegolnym uwzglednieniem punktéw stycznych. Znajduje zastosowanie w estetycznych

odbudowach i rekonstrukcjach zgryzu.




LICOWKI PELNOCERAMICZNE (VENEERS)

Licowki petnoceramiczne stosuje sie, aby skorygowac ksztatt, kolor lub wielkos¢ zebow.
Zalecane sg w przypadkach intensywnych przebarwien koron zebdw (np. wrodzonych lub
polekowych), gdy wybielanie nie bedzie skuteczne, jak rowniez w przypadku koniecznosci korekty

ksztattu zebow czy zamkniecia szpar miedzyzebowych (np. tzw. diastemy miedzy jedynkami).

Rekomendujemy je wszystkim pacjentom, ktorzy nie sg zadowoleni ze swojego

usmiechu i chcieliby cieszyc sie pieknym ,Hollywood smile” w ciggu 3 wizyt.

Licowki to cienkie ptatki ceramiczne o grubosci do 0,5 mm, ktére cementuje sie
na wargowych powierzchniach zebow. Sg uzupetnieniem niezwykle precyzyjnym i estetycznym
oraz wymagajg jedynie mato inwazyjnego szlifowania zebow. Tym roznig sie miedzy innymi

od koron petnoceramicznych, ktore stosowane sg w przypadkach wiekszych ubytkow tkanek

VI AL I 1L O U

twardych i wymagajg szlifowania zeba w kazdym jego wymiarze.

Nalezy jednak pamietac, ze nie u wszystkich pacjentow istnieje mozliwos¢ wykonania licowek.

Nie zawsze pozwalajg na to warunki zgryzowe oraz stopien zniszczenia korony klinicznej zeba.

Dlatego tak waznym etapem, zawsze poprzedzajgcym wykonanie licowek jest konsultacja

pacjenta i wnikliwa analiza jego stanu uzebienia.

Wszystkim Pacjentom, u ktorych istniejg przeciwwskazania do wykonania licowek, proponujemy

korony petnoceramiczne, bedace rownie estetycznym i precyzyjnym uzupetnieniem protetycznym.




Konsultacja protetyczna, plan leczenia 100 zt

Proteza szkieletowa 2000 zt

Proteza akrylowa catkowita 2000 zt

Proteza catkowita na implantach (cena obejmuje: znieczulenie,

zabieg chirurgiczny, 2 implanty, 2 zaczepy, proteze) 9000 zt

Proteza elastyczna 1800 zt

Korona porcelanowa 1000 zt

Korona petnoceramiczna 2000 zt

Licowka porcelanowa 2500 zt

Naprawa protezy (dostawienie zeba, klamry, sklejenie ptyty) 250 zt

Podscielenie protezy miekkg masg 400 zt

Podscielenie protezy akrylem 250 zt

C E NN

Siatka wzmacniajaca ptyte protezy 250 zt

Oczyszczenie protezy poprzez piaskowanie 200 zt

Szyna relaksacyjna 500 zt

350 zt

Wktad koronowo-korzeniowy

400 zt

Korona metalowa lana

Korona akrylowa 400 zt

Korona na implancie od 2000 zt

Inlay/onlay petnoceramiczny 1000 zt

VI AL I 1L O U
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| ENDODONCJA

MIKROSKOPOWA
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STOMATOLOGIA

ZACHOWAWCZA

| ENDODONCJA

MIKROSKOPOWA

Stosowane w naszej Klinice materiaty do wypetnien zebow charakteryzujg sie wysokga
wytrzymatoscig i odpornoscig na dziatanie sit zucia i scieranie, wykazujg doskonatg adhezje
do tkanek zeba, a przede wszystkim sg wysoce estetyczne, a zatem praktycznie niezauwazalne

zarowno w przednich, jak i bocznych odcinkach uzebienia.

Leczenie endodontyczne, powszechnie nazywane kanatowym polega na doktadnym usunieciu
zainfekowanej lub nieodwracalnie zmienionej zapalnie miazgi komory i kanatow korzeniowych

zeba, a nastepnie szczelnym wypetnieniu oczyszczonych kanatow odpowiednim materiatem.

Przyczyny, dla ktérych konieczne jest przeprowadzenie leczenia endodontycznego mogg byc
roznorakie. Do najczesciej wystepujgcych naleza:
» gtebokie ubytki prochnicowe
* nieszczelne, stare wypetnienia lub wielokrotne zabiegi
przeprowadzane na tym samym zebie,
e uraz, w wyniku ktérego moze dojs¢ do obumarcia zeba

zapalenie tkanek okotowierzchotkowych

VZOMVYMOHOYVYZ VIODOTOLYWOLLlS

VCONOAQOANSII




Badanie lekarskie (rowniez kontrolne)

Znieczulenie

Pierwsza pomoc (ekstyrpacja miazgi zeba, otwarcie)

Leczenie endodontyczne zeba jednokanatowego

Leczenie endodontyczne zeba dwukanatowego

Leczenie endodontyczne zeba wielokorzeniowego

Wypetnienie swiattoutwardzalne

Odbudowa zeba

Wzmocnienie zeba wtoknem szklanym
po leczeniu endodontycznym

50 zt

50 zt

200 zt

400-500 zt

800-900 zt

1200-1500 zt

200-350 zt

od 400 zt

300 zt

VIDOTO0OL1LYWOLLlS
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ORTODONCJA

Ortodoncja to dziedzina stomatologii zajmujgca sie profilaktyka i leczeniem wad zgryzu oraz wad
szczekowo-twarzowych u dzieci, mtodziezy i dorostych. Terapia prowadzona przez ortodonte wptywa
nie tylko na wtasciwe stosunki miedzyzebowe, lecz takze na proporcje dolnego i srodkowego odcinka
twarzy. Coraz wieksza swiadomosc¢ pacjentow sktania ich do poszukiwania rozwigzan ortodontycznych,

gwarantujgcych nie tylko piekny, ale przede wszystkim zdrowy i funkcjonalny usmiech.

Aparaty ortodontyczne stuzg do przywracania wtasciwego, fizjologicznego zwarcia miedzy szczeka
a zuchwg oraz wyrownywaniu i wtasciwym ustawianiu zebow w tukach zebowych. W leczeniu wad zgryzu

znajdujg zastosowanie aparaty ruchome oraz state. Stosuje sie je odpowiednio do wady i wieku pacjenta.

Konstancin Clinic proponuje szereg rozwigzan ortodontycznych, takich jak aparaty state estetyczne

porcelanowe i szafirowe, aparaty state metalowe, aparaty lingwalne, aparaty Clear Aligner.

veONOAQ@QOULUYuoOo




Konsultacja ortodontyczna 100 zt

Modele diagnostyczne 100 zt

Wizyta kontrolna aparatu ruchomego 100zt

Wizyta kontrolna aparatu statego 250 zt

Aparat staty zamki metalowe 1600 zt/tuk

Aparat staty zamki porcelanowe 2400 zt/tuk

Aparat staty zamki szafirowe 3000 zt/luk

Aparat ruchomy (ptytka Schwarza ) 650 zt

C E NN

Aparat ruchomy blokowy 650 zt

Hyrax (Sruba do ekspansji podniebienia) 1000 zt

Ptytka retencyjna po leczeniu ortodontycznym 450 zt

Sciggniecie aparatu 200 zt

1000 zt

System przezroczystych naktadek korygujacych Clear Aligner (1 komplet)

e
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STOMATOLOGIA

DZIECIECA

SZCZEGOLNA OPIEKA

Stomatologia dziecieca jest dla nas szczegolng dziedzing. Zdajemy sobie sprawe, jak istotng

9 O1T 01V W OU.1lS

od najmtodszych lat funkcje petnig dbatosc¢ o higiene jamy ustnej i zdrowy usmiech. Wychodzac

naprzeciw Panstwa oczekiwaniom, stworzylismy program profilaktyki i leczenia prochnicy u dzieci,

v

jak rowniez edukacji prozdrowotnej Ilch Rodzicow.

Najmtodszym Pacjentom proponujemy bezbolesne wizyty adaptacyjne, instruktaz higieny jamy ustnej,
fluoryzacje, uszczelnianie bruzd, czy kolorowe wypetnienia. Posiadamy mozliwosc¢ przeprowadzenia

zabiegow z uzyciem gazu rozweselajgcego (sedacja), a takze w petnym znieczuleniu ogolnym.




Wypetnienie swiattoutwardzalne w zebie mlecznym

Wypetnienie kolorowe Twinky Star

Wypetnienie czasowe glass-ionomer

Wypetnienie swiattoutwardzalne w zebie statym

Amputacja mortalna zeba mlecznego

Amputacja przyzyciowa zeba mlecznego

Uszczelnienie bruzd 1 zab

Fluoryzacja zebow

Mechaniczne oczyszczenie zebow
szczoteczky i pasta

Wypetnienie ostateczne 1 kanatu

Opracowanie 1 kanatu

Odbudowa zeba przedniego po urazie

Ekstrakcja zeba mlecznego w znieczuleniu

200 zt

200 zt

100 zt

200-350 zt

100 zt

100 zt

100 zt

100 zt

100 zt

150 zt

150 zt

400 zt

200 zt
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PROFILAKTYKA
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PROFILAKTYKA

STOMATOLOGIA ESTETYCZNA

Gdy pragng Panstwo: rozjasni¢ barwe swoich zebow, pozbyc sie przebarwien, spowodowanych piciem
kawy, herbaty, paleniem papieroséw, wymienic stare, nieestetyczne wypetnienia amalgamatowe na
nowe i niewidoczne, poprawic ksztatt zebow, skorygowac ich nieprawidtowosci — jestesmy do Panstwa
dyspozycji, oferujgc petng game zabiegow profilaktycznych oraz stomatologii estetycznej, takich jak

m. in. piaskowanie zebow, protokot DMG Icon, wybielanie zebow, licowki i korony petnoceramiczne.

1 O ¥ d
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Usuniecie ztogdow nazebnych (kamienia) ultradzwiekami 100 zt
Piaskowanie (profesjonalne czyszczenie zebdw, usuwanie osadow) 100 zt
Czyszczenie zebow, pasta — zabieg czyszczenia u dzieci 100zt
Lakier FluorProtector 100 zt
Uszczelnianie bruzd 1 zgb 100 zt
Wybielanie zebow w gabinecie lampa 1000 zt
Wybielanie naktadkowe (nie zawiera kosztu preparatu) 800 zt
Protokdt DMG Icon — leczenie ,biatych plam” szkliwa (1 zik?i?eg)(

i Odd
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MAKIJAZ
PERMANENTNY
MEDYCZNY

KOSMETYCZNY
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Ustuga makijazu permanentnego skierowana jest do osob, ktére pragng zawsze pieknie i Swiezo
wygladag, nie chca lub nie lubig sie malowad, chcg zaoszczedzi¢ czas, a takze do 0sob, ktore maja

problemy ze wzrokiem i ciezko im wykonac¢ makijaz samodzielnie.

M A K I J A Z Oprocz pigmentacji typowo kosmetycznej oferujemy medyczny makijaz permanentny. Pigmentacja

medyczna to zapigmentowanie skory gtowy u kobiet i mezczyzn tysiejgcych, z bardzo rzadkimi lub

jasnymi wtosami, czy z zakolami.

PERMANENTNY

Makijaz obejmuje rowniez brodawki sutkowe u kobiet, ktore majg zbyt matg lub jasng otoczke.

Pigmentacje brodawek sutkowych 3D stosuje sie z powodzeniem u kobiet po mastektomii.

M E D Y C Z N Y Rekonstrukcje brwi oraz kresek przeprowadzi¢ mozna rowniez u 0sob, ktére w wyniku chemioterapii

utracity naturalne rzesy czy brwi. Zabieg taki mozna wykonac 6 miesiecy po zakonczonym leczeniu.

| KOSMETYCZNY

Pigmentacje medyczng i kosmetyczng w Konstancin Clinic przeprowadza dyplomowana linergistka

Pani Anna Harmasz - od ponad 10 lat w branzy beauty, rowniez instruktor w Broadway Beauty Collage.
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PIGMENTACJA BRWI

Metoda wtosa Microblading
Dzieki zastosowaniu tej metody wtosek jest cienki, a uzyskany efekt bardzo naturalny i subtelny.

Efekt utrzymuje sie do roku.

Metoda Ombre (Powder Effect)
Charakteryzuje sie mocno zakreslong dolng linig brwi, co powoduje uwidocznienie ksztattu brwi. Brwi
rozcieniowane zostajg ku gorze i przodowi, aby nie byta widoczna granica. Po wygojeniu efekt jest bardzo

naturalny. Brwi wygladajg jakby byty delikatnie podkreslone kredkg, a jednoczesnie miaty idealny ksztatt.

Metoda cienia

Przeznaczona jest dla osob odwaznych, ktore pragng uzyskac efekt mocno wyraznych i podkreslonych brwi.

W metodzie tej przdd oraz cata linia brwi sg mocno zaznaczone.

Hand painting

Najnowsza metoda pigmentacji wykonywana recznie mikroostrzem Ombre. Efekt utrzymuje sie do 1,5 roku.

Metoda hybrydowa

Potgczenie ze sobg dwoch metod pigmentacji brwi, np. wtosa i ombre, microblading i ombre.
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Makijaz permanentny kosmetyczny

Konsultacja makijazu permanentnego 150 zt
Brwi pudrowe — semisoft 450 zt
Brwi — metoda pojedyncza 850 zt
Brwi — metoda hybrydowa 950 zt
Kreska dekoracyjna 750 zt
Zageszczenie linii rzes 650 zt
Usta 1050 zt

Cover — poprawa makijazu po innym salonie wg regularnego cennika,
traktowany jak nowy zabieg

Korekta makijazu wykonanego w Konstancin Clinic na zyczenie pacjenta 250 zt

W cene wliczone sg dwa zabiegi. Korekta jest ZAWSZE konieczna i odbywa sie wg wskazan linergistki
po okoto 4-6 tyg. Tylko wowczas zabieg traktowany jest jako petny i zakonczony.

Makijaz permanentny medyczny

Skora gtowy kobiety 2800-3000 zt
Skora gtowy mezczyzny 2000-4500 zt
Brodawki sutkowe 3800 zt
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