


W I T A M Y  S E R D E C Z N I E

Konstancin Clinic powstało w 2017 roku w odpowiedzi na coraz większe zapotrzebowanie 

Pacjentów na wysokiej jakości, ponadstandardowe usługi z zakresu stomatologii, medycyny 

oraz medycyny estetycznej. Wychodząc naprzeciw Państwa oczekiwaniom, stworzyliśmy 

miejsce nowoczesne, minimalistyczne, ale zarazem komfortowe i  przestrzenne, które 

wyposażyliśmy w najwyższej jakości i klasy sprzęt diagnostyczno-medyczny.

Zapraszamy serdecznie,

Karolina Siudy

Jakub Jabłoński 

Marcin Majkowski
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D I A G N O S T Y K A

O B R A Z O W A  3 D

Nasza Klinika jako pierwsza w Konstancinie i okolicy została wyposażona w innowacyjny 

inteligentny system cyfrowej diagnostyki stomatologicznej – Vatech Pax-i 3D Smart Ceph.

Urządzenie to przy jednym obrocie głowicy dostarcza jednocześnie obrazy tomograficzne 3D 

oraz pantomograficzne 2D z cefalometrią. Nie wymaga zatem dwukrotnego naświetlania pacjenta, 

tym samym redukując koszt i dawkę promieniowania, nawet o 50%. Jest to jedyne urządzenie na 

rynku, posiadające rozwiązanie Smart Green Innovation. Stosowane jest przez lekarzy wszystkich 

specjalności – implantologa, chirurga, ortodontę, protetyka, endodontę, umożliwiając im 

precyzyjną ocenę wybranych odcinków łuku zębowego.

Dzięki funkcji Magic Pan urządzenie eliminuje zniekształcenia i brak ostrości – tworzy idealne 

obrazy wybranego obszaru. Trzecia generacja przechwytywania obrazu pozwala z wielu warstw 

wybrać najostrzejsze fragmenty, a następnie połączyć je w jeden obraz. Dzięki funkcji Smart Mar 

uzyskujemy obrazy „czyste”, bez artefaktów czy rozbłysków.
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Tomografia komputerowa 3D 250 zł

Tomografia komputerowa pojedynczego zęba 100 zł

Zdjęcie stawów skroniowo-żuchwowych 200 zł

Zdjęcie zatok obocznych nosa 200 zł

Pantomogram 2D 100 zł

Zdjęcie cefalometryczne 100 zł 

Zdjęcie RTG zębowe/radiowizjografia 50 zł 

Opis lekarza radiologa 100 zł
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Z N I E C Z U L E N I E  O G Ó L N E

K O M F O R T  I  B E Z P I E C Z E Ń S T W O

Pacjentom szczególnie wrażliwym na doznania związane z zabiegami stomatologicznymi, czującym 

przed nimi paniczny strach, a także nie współpracującym dzieciom i osobom niepełnosprawnym, 

proponujemy znieczulenie ogólne popularnie nazywane narkozą. Jest to najbardziej zaawansowana, 

ale też absolutnie bezpieczna forma znieczulenia, która może być stosowana z powodzeniem zarówno 

u dorosłych, jak i najmłodszych pacjentów. 

Konstancin Clinic dysponuje wyodrębnioną strefą pomieszczeń przeznaczonych do zabiegów 

chirurgicznych, protetycznych, stomatologii zachowawczej, medycznych wykonywanych 

w znieczuleniu ogólnym. W skład powyższej przestrzeni wchodzą dwie sale zabiegowe wraz 

z przynależnym zapleczem technicznym (śluza, sterylizatornia) oraz pokój wypoczynku pozabiegowego.
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Z N I E C Z U L E N I E  O G Ó L N E

O P I E K A  S P E C J A L I S T Ó W

Przy zabiegu biorą udział dwa wyspecjalizowane zespoły:

• zespół anestezjologiczny, składający się z lekarza specjalisty anestezjologa 

i pielęgniarki anestezjologicznej, dysponujących odpowiednim sprzętem

• stomatologiczny, w skład którego wchodzi lekarz stomatolog 

przeprowadzający leczenie oraz higienistka stomatologiczna.

W trosce o Państwa bezpieczeństwo, zabiegi przeprowadzane w znieczuleniu ogólnym każdorazowo 

wymagają poprzedzającej je konsultacji lekarza anestezjologa, który na podstawie zebranego 

wywiadu (przebyte i istniejące choroby, przyjmowane leki, alergie) kwalifikuje do zabiegu.

Czas wybudzenia pacjenta ze znieczulenia ogólnego jest kwestią indywidualną, jednak każdy pacjent 

po zabiegu wymaga pozostania w placówce pod kontrolą zgodnie z zaleceniami anestezjologa.
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Pierwsza rozpoczęta godzina (nie obejmuje kosztów zabiegu) 2000 zł 

Każda następna rozpoczęta godzina 1000 zł
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I M P L A N T O L O G I A

N A T U R A L N I E  P I Ę K N Y  U Ś M I E C H

Wymagającym Pacjentom, którzy pragną odtworzyć w najbardziej naturalny sposób brakujące, nawet 

całkowicie uzębienie proponujemy implanty – tytanowe wszczepy oraz estetyczne odbudowy na nich, 

a także wszelkiego rodzaju zabiegi szeroko pojętej sterowanej regeneracji tkanek.
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Wszczepienie implantu od 2500 zł

Podniesienie dna zatoki szczękowej od 2500 zł

Augmentacja kości od 2000 zł

Korona na implancie od 2000 zł C
E
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C H I R U R G I A 

S T O M A T O L O G I C Z N A 

I  S Z C Z Ę K O W O - T W A R Z O W A
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C H I R U R G I A 

S T O M A T O L O G I C Z N A 

I  S Z C Z Ę K O W O - T W A R Z O W A

Oferujemy pełen zakres usług chirurgii stomatologicznej i szczękowo-twarzowej: usuwanie zębów 

jedno – i wielokorzeniowych, usuwanie pozostawionych korzeni zębów, zębów zatrzymanych, zębów 

mądrości, zębów ze wskazań ortodontycznych, a także wyłuszczanie torbieli, resekcje wierzchołków 

korzeni zębów, hemisekcje.

Pacjentom szczególnie wrażliwym na doznania związane z zabiegami stomatologicznymi proponujemy 

wykonywanie powyższych zabiegów w znieczuleniu ogólnym. Dysponujemy wyodrębnioną strefą 

zabiegów chirurgicznych i implantologicznych, również tych przeprowadzanych w narkozie.
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Usunięcie zęba jednokorzeniowego 200-250 zł

Usunięcie zęba wielokorzeniowego 250-350 zł

Usunięcie zęba „ósemki” 300-400 zł

Chirurgiczne usunięcie zęba, w tym zęba zatrzymanego 500-600 zł

Założenie szwów 50 zł

Opatrunek chirurgiczny 50 zł

Nacięcie ropnia / drenaż / płukanie 200 zł

Podcięcie wędzidełka 400 zł

Resekcja korzenia zęba 500-600 zł

Wyłuszczenie torbieli z badaniem histopatologicznym 550-900 zł

Plastyka połączenia ustno-zatokowego 350 zł

Wycięcie kieszonki zębowej 150 zł

Kiretaż otwarty 1 ząb 400-500 zł

Odsłonięcie zęba do leczenia ortodontycznego 500 zł

Kortykotomia (przecięcie wyrostka zębodolowego, okolica 2 zębów) od 600 zł

Przykrycie recesji dziąsła (przeszczep) od 2000 zł

Chirurgiczna ekspansja podniebienia (koszt zabiegu ze śrubą) 10000 zł

Konsultacja leczenia ortognatycznego 
(konsultacja lekarza specjalisty chirurgii szczękowo-twarzowej)

300 zł
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powyższe ceny obejmują koszt znieczulenia
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S T R E F A  R E L A K S U

W celu zapewnienia Państwu pozabiegowego odpoczynku 

proponujemy oddzielny, komfortowo wyposażony pokój 

z możliwością relaksu między innymi przy spokojnej muzyce.
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Protetyka stomatologiczna jest dziedziną, która zajmuje się odbudową brakujących zębów, 

zmianą kształtu zębów istniejących, poprawą funkcjonalności i rehabilitacją narządu żucia. 

Warto wiedzieć, że nieuzupełnienie nawet pojedynczych braków zębowych może nieść za sobą 

nieprzyjemne konsekwencje. Zęby sąsiadujące z luką mogą się bowiem przesuwać, przechylać, 

rotować lub też charakterystycznie „wydłużać”, nie posiadając kontaktu z zębami przeciwstawnymi. 

Brak odpowiedniego uzupełnienia protetycznego oddziałuje niekorzystnie na cały układ 

stomatognatyczny, w tym przede wszystkim na stawy skroniowo-żuchwowe, a także zaburza 

estetykę w rysach twarzy.

Nowoczesna protetyka to przede wszystkim korony i licówki pełnoceramiczne, a także wkłady 

koronowo-korzeniowe, mosty, inlaye, overlaye, odbudowy na implantach.

P R O T E T Y K A
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Z myślą o Państwa pięknym uśmiechu, oferujemy szereg rozwiązań protetycznych:

• korony pełnoceramiczne

• licówki pełnoceramiczne

• korony porcelanowe na podbudowie ze stali lub złota

• mosty pełnoceramiczne

• mosty porcelanowe na podbudowie ze stali lub złota

• wkłady koronowo-korzeniowe ze stopu złota

• wkłady z włókna szklanego

• mosty adhezyjne

• korony i mosty na implantach

• protezy osiadające akrylowe

• protezy szkieletowe i szynoprotezy

• protezy elastyczne

• protezy na zaczepach precyzyjnych
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I N L A Y / O N L A Y

Alternatywą dla klasycznych wypełnień kompozytowych oraz koron w zębach bocznych są 

inlaye/onlaye, czyli tzw. wypełnienia ceramiczne (wkłady koronowe). Stosowane są w przypadku, 

gdy wypełnienie kompozytowe nie gwarantuje oczekiwanych założeń estetyki, trwałości i stabilności, 

a jednocześnie, gdy tkanek własnego zęba jest na tyle dużo, że nie wymaga on szlifowania w każdym 

swym wymiarze pod koronę porcelanową. Inaly/onlay bardzo dokładnie odtwarza twarde tkanki 

zęba ze szczególnym uwzględnieniem punktów stycznych. Znajduje zastosowanie w estetycznych 

odbudowach i rekonstrukcjach zgryzu.
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L I C Ó W K I  P E Ł N O C E R A M I C Z N E  ( V E N E E R S )

Licówki pełnoceramiczne stosuje się, aby skorygować kształt, kolor lub wielkość zębów. 

Zalecane są w przypadkach intensywnych przebarwień koron zębów (np. wrodzonych lub 

polekowych), gdy wybielanie nie będzie skuteczne, jak również w przypadku konieczności korekty 

kształtu zębów czy zamknięcia szpar międzyzębowych (np. tzw. diastemy między jedynkami).

Rekomendujemy je wszystkim pacjentom, którzy nie są zadowoleni ze swojego 

uśmiechu i chcieliby cieszyć się pięknym „Hollywood smile” w ciągu 3 wizyt.

Licówki to cienkie płatki ceramiczne o grubości do 0,5 mm, które cementuje się 

na wargowych powierzchniach zębów. Są uzupełnieniem niezwykle precyzyjnym i estetycznym 

oraz wymagają jedynie mało inwazyjnego szlifowania zębów. Tym różnią się między innymi 

od koron pełnoceramicznych, które stosowane są w przypadkach większych ubytków tkanek 

twardych i wymagają szlifowania zęba w każdym jego wymiarze.

Należy jednak pamiętać, że nie u wszystkich pacjentów istnieje możliwość wykonania licówek. 

Nie zawsze pozwalają na to warunki zgryzowe oraz stopień zniszczenia korony klinicznej zęba. 

Dlatego tak ważnym etapem, zawsze poprzedzającym wykonanie licówek jest konsultacja 

pacjenta i wnikliwa analiza jego stanu uzębienia.

Wszystkim Pacjentom, u których istnieją przeciwwskazania do wykonania licówek, proponujemy 

korony pełnoceramiczne, będące równie estetycznym i precyzyjnym uzupełnieniem protetycznym.



Konsultacja protetyczna, plan leczenia 100 zł

Proteza szkieletowa 2000 zł

Proteza akrylowa całkowita 2000 zł

Proteza całkowita na implantach (cena obejmuje: znieczulenie, 
zabieg chirurgiczny, 2 implanty, 2 zaczepy, protezę)

9000 zł

Proteza elastyczna 1800 zł

Korona porcelanowa 1000 zł

Korona pełnoceramiczna 2000 zł

Licówka porcelanowa 2500 zł

Naprawa protezy (dostawienie zęba, klamry, sklejenie płyty) 250 zł

Podścielenie protezy miękką masą 400 zł

Podścielenie protezy akrylem 250 zł

Siatka wzmacniająca płytę protezy 250 zł

Oczyszczenie protezy poprzez piaskowanie 200 zł

Szyna relaksacyjna 500 zł

Wkład koronowo-korzeniowy 350 zł

Korona metalowa lana 400 zł

Korona akrylowa 400 zł

Korona na implancie od 2000 zł

Inlay/onlay pełnoceramiczny 1000 zł
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S T O M A T O L O G I A 

Z A C H O W A W C Z A 

I  E N D O D O N C J A 

M I K R O S K O P O W A

Stosowane w naszej Klinice materiały do wypełnień zębów charakteryzują się wysoką 

wytrzymałością i odpornością na działanie sił żucia i ścieranie, wykazują doskonałą adhezję 

do tkanek zęba, a przede wszystkim są wysoce estetyczne, a zatem praktycznie niezauważalne 

zarówno w przednich, jak i bocznych odcinkach uzębienia.

Leczenie endodontyczne, powszechnie nazywane kanałowym polega na dokładnym usunięciu 

zainfekowanej lub nieodwracalnie zmienionej zapalnie miazgi komory i kanałów korzeniowych 

zęba, a następnie szczelnym wypełnieniu oczyszczonych kanałów odpowiednim materiałem.

Przyczyny, dla których konieczne jest przeprowadzenie leczenia endodontycznego mogą być 

różnorakie. Do najczęściej występujących należą:

• głębokie ubytki próchnicowe

• nieszczelne, stare wypełnienia lub wielokrotne zabiegi 

przeprowadzane na tym samym zębie,

• uraz, w wyniku którego może dojść do obumarcia zęba

• zapalenie tkanek okołowierzchołkowych
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Badanie lekarskie (również kontrolne) 50 zł

Znieczulenie 50 zł

Pierwsza pomoc (ekstyrpacja miazgi zęba, otwarcie) 200 zł

Leczenie endodontyczne zęba jednokanałowego 400-500 zł

Leczenie endodontyczne zęba dwukanałowego 800-900 zł

Leczenie endodontyczne zęba wielokorzeniowego 1200-1500 zł

Wypełnienie światłoutwardzalne 200-350 zł

Odbudowa zęba od 400 zł

Wzmocnienie zęba włóknem szklanym 
po leczeniu endodontycznym

300 zł 
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O R T O D O N C J A

Ortodoncja to dziedzina stomatologii zajmująca się profilaktyką i leczeniem wad zgryzu oraz wad 

szczękowo-twarzowych u dzieci, młodzieży i dorosłych. Terapia prowadzona przez ortodontę wpływa 

nie tylko na właściwe stosunki międzyzębowe, lecz także na proporcje dolnego i środkowego odcinka 

twarzy. Coraz większa świadomość pacjentów skłania ich do poszukiwania rozwiązań ortodontycznych, 

gwarantujących nie tylko piękny, ale przede wszystkim zdrowy i funkcjonalny uśmiech.

Aparaty ortodontyczne służą do przywracania właściwego, fizjologicznego zwarcia między szczęką 

a żuchwą oraz wyrównywaniu i właściwym ustawianiu zębów w łukach zębowych. W leczeniu wad zgryzu 

znajdują zastosowanie aparaty ruchome oraz stałe. Stosuje się je odpowiednio do wady i wieku pacjenta.

Konstancin Clinic proponuje szereg rozwiązań ortodontycznych, takich jak aparaty stałe estetyczne 

porcelanowe i szafirowe, aparaty stałe metalowe, aparaty lingwalne, aparaty Clear Aligner.
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Konsultacja ortodontyczna 100 zł

Modele diagnostyczne 100 zł

Wizyta kontrolna aparatu ruchomego 100zł

Wizyta kontrolna aparatu stałego 250 zł

Aparat stały zamki metalowe 1600 zł/łuk

Aparat stały zamki porcelanowe 2400 zł/łuk

Aparat stały zamki szafirowe 3000 zł/luk

Aparat ruchomy (płytka Schwarza ) 650 zł

Aparat ruchomy blokowy 650 zł

Hyrax (śruba do ekspansji podniebienia) 1000 zł

Płytka retencyjna po leczeniu ortodontycznym 450 zł

Ściągnięcie aparatu 200 zł

System przezroczystych nakładek korygujących Clear Aligner 1000 zł 
(1 komplet)
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S T O M A T O L O G I A 

D Z I E C I Ę C A

S Z C Z E G Ó L N A  O P I E K A

Stomatologia dziecięca jest dla nas szczególną dziedziną. Zdajemy sobie sprawę, jak istotną 

od najmłodszych lat funkcję pełnią dbałość o higienę jamy ustnej i zdrowy uśmiech. Wychodząc 

naprzeciw Państwa oczekiwaniom, stworzyliśmy program profilaktyki i leczenia próchnicy u dzieci, 

jak również edukacji prozdrowotnej Ich Rodziców.

Najmłodszym Pacjentom proponujemy bezbolesne wizyty adaptacyjne, instruktaż higieny jamy ustnej, 

fluoryzację, uszczelnianie bruzd, czy kolorowe wypełnienia. Posiadamy możliwość przeprowadzenia 

zabiegów z użyciem gazu rozweselającego (sedacja), a także w pełnym znieczuleniu ogólnym.
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Wypełnienie światłoutwardzalne w zębie mlecznym 200 zł

Wypełnienie kolorowe Twinky Star 200 zł

Wypełnienie czasowe glass-ionomer 100 zł

Wypełnienie światłoutwardzalne w zębie stałym 200-350 zł

Amputacja mortalna zęba mlecznego 100 zł

Amputacja przyżyciowa zęba mlecznego 100 zł

Uszczelnienie bruzd 1 ząb 100 zł

Fluoryzacja zębów 100 zł

Mechaniczne oczyszczenie zębów 
szczoteczką i pastą

100 zł

Wypełnienie ostateczne 1 kanału 150 zł

Opracowanie 1 kanału 150 zł

Odbudowa zęba przedniego po urazie 400 zł

Ekstrakcja zęba mlecznego w znieczuleniu 200 zł 
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P R O F I L A K T Y K A

S T O M A T O L O G I A  E S T E T Y C Z N A

Gdy pragną Państwo: rozjaśnić barwę swoich zębów, pozbyć się przebarwień, spowodowanych piciem 

kawy, herbaty, paleniem papierosów, wymienić stare, nieestetyczne wypełnienia amalgamatowe na 

nowe i niewidoczne, poprawić kształt zębów, skorygować ich nieprawidłowości – jesteśmy do Państwa 

dyspozycji, oferując pełną gamę zabiegów profilaktycznych oraz stomatologii estetycznej, takich jak 

m. in. piaskowanie zębów, protokół DMG Icon, wybielanie zębów, licówki i korony pełnoceramiczne.
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Usunięcie złogów nazębnych (kamienia) ultradźwiękami 100 zł

Piaskowanie (profesjonalne czyszczenie zębów, usuwanie osadów) 100 zł

Czyszczenie zębów, pasta – zabieg czyszczenia u dzieci 100zł

Lakier FluorProtector 100 zł

Uszczelnianie bruzd 1 ząb 100 zł

Wybielanie zębów w gabinecie lampą 1000 zł

Wybielanie nakładkowe (nie zawiera kosztu preparatu) 800 zł 

Protokół DMG Icon – leczenie „białych plam” szkliwa
200 zł 

(1 zabieg)
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M A K I J A Ż 

P E R M A N E N T N Y 

M E D Y C Z N Y 

I  K O S M E T Y C Z N Y
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M A K I J A Ż 

P E R M A N E N T N Y 

M E D Y C Z N Y 

I  K O S M E T Y C Z N Y

Usługa makijażu permanentnego skierowana jest do osób, które pragną zawsze pięknie i świeżo 

wyglądać, nie chcą lub nie lubią się malować, chcą zaoszczędzić czas, a także do osób, które mają 

problemy ze wzrokiem i ciężko im wykonać makijaż samodzielnie.

Oprócz pigmentacji typowo kosmetycznej oferujemy medyczny makijaż permanentny. Pigmentacja 

medyczna to zapigmentowanie skóry głowy u kobiet i mężczyzn łysiejących, z bardzo rzadkimi lub 

jasnymi włosami, czy z zakolami.

Makijaż obejmuje rowniez brodawki sutkowe u kobiet, które mają zbyt małą lub jasną otoczkę. 

Pigmentację brodawek sutkowych 3D stosuje się z powodzeniem u kobiet po mastektomii.

Rekonstrukcję brwi oraz kresek przeprowadzić można również u osób, które w wyniku chemioterapii 

utraciły naturalne rzęsy czy brwi. Zabieg taki można wykonać 6 miesięcy po zakończonym leczeniu.

Pigmentację medyczną i kosmetyczną w Konstancin Clinic przeprowadza dyplomowana linergistka 

Pani Anna Harmasz - od ponad 10 lat w branży beauty, również instruktor w Broadway Beauty Collage.
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P I G M E N T A C J A  B R W I

Metoda włosa Microblading 

Dzięki zastosowaniu tej metody włosek jest cienki, a uzyskany efekt bardzo naturalny i subtelny. 

Efekt utrzymuje się do roku.

Metoda Ombre (Powder Effect) 

Charakteryzuje się mocno zakreśloną dolną linią brwi, co powoduje uwidocznienie kształtu brwi. Brwi 

rozcieniowane zostają ku górze i przodowi, aby nie była widoczna granica. Po wygojeniu efekt jest bardzo 

naturalny. Brwi wyglądają jakby były delikatnie podkreślone kredką, a jednocześnie miały idealny kształt.

Metoda cienia 

Przeznaczona jest dla osób odważnych, które pragną uzyskać efekt mocno wyraźnych i podkreślonych brwi. 

W metodzie tej przód oraz cała linia brwi są mocno zaznaczone.

Hand painting  

Najnowsza metoda pigmentacji wykonywana ręcznie mikroostrzem Ombre. Efekt utrzymuje się do 1,5 roku.

Metoda hybrydowa 

Połączenie ze sobą dwóch metod pigmentacji brwi, np. włosa i ombre, microblading i ombre.
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Makijaż permanentny kosmetyczny

Konsultacja makijażu permanentnego 150 zł

Brwi pudrowe – semisoft 450 zł

Brwi – metoda pojedyncza 850 zł

Brwi – metoda hybrydowa 950 zł

Kreska dekoracyjna 750 zł

Zagęszczenie linii rzęs 650 zł

Usta 1050 zł

Cover – poprawa makijażu po innym salonie wg regularnego cennika, 
traktowany jak nowy zabieg

 

Korekta makijażu wykonanego w Konstancin Clinic na życzenie pacjenta 250 zł

W cenę wliczone są dwa zabiegi. Korekta jest ZAWSZE konieczna i odbywa się wg wskazań linergistki 

po około 4-6 tyg. Tylko wówczas zabieg traktowany jest jako pełny i zakończony. 

Makijaż permanentny medyczny

Skóra głowy kobiety 2800-3000 zł

Skóra głowy mężczyzny 2000-4500 zł

Brodawki sutkowe 3800 zł
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I N N O W A C Y J N O Ś Ć 

I  D O Ś W I A D C Z E N I E
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